Nr 42 (199)
19 pazizierika 2003 r.
Cena 3.5

0zl
ym 7% VAT)

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

rzedlad
DROGOWI SZALENCY

Polska ma najwiekszg liczbe smiertelnych wypadkow

- Tak zmasakrowane ciato widziatem po raz pierwszy - opowiadat

poruszony policjant, relacjonujac to, co zobaczyt po zderzeniu wozu

strazackiego ze skodq felicia. Uczestnicy akcji ratunkowej ditugo

nie zapomng makabrycznego wypadku, do ktérego doszio na trasie
Péiczno-Ostawa Dabrowa niedaleko Koscierzyny. Przy wyprzedzaniu
skoda zjechata na lewy pas, prosto pod nadjezdzajacy woéz strazacki.
Zderzak ciezardwki zadziatat jak gilotyna.

Bozena K, lat 42, Karolina K, lat 18, Wactaw K, lat 52, Grzegorz S.,
lat 26. Zgineli w wypadku, do ktérego doszto w nocy na drodze
ze Stupska do Kluk. Kierujgcy oplem kadetem na tuku drogi stracit
panowanie nad samochodem, zjechat na pobocze i uderzyt w przydrozne
drzewo.

W stu kolizjach drogowych w Polsce ginie 12 oséb,
podczas gdy w Niemczech dwie, a w Hiszpanii szes¢.

Nadmierna predkos$é, wyprzedzanie w niedozwolonym miejscu,
wymuszanie pierwszenstwa, przejazdy na czerwonym S$wietle, brawura
i bezmysInosé, czyli codziennos¢ na krajowych drogach.

W Polsce w ciggu roku w wypadkach drogowych ginie ok. 6 tys. 0osob,

a 70 tys. odnosi obrazenia. Statystyki wskazujg, ze jedynie 10%
wypadkow powodujg czynniki zewnetrzne, takie jak zty stan drég
czy niesprawny samochod. Az 90% wypadkdw nastepuje z winy
kierujacych.

Tadeusz Wiestaw Bratos, przewodniczacy Stowarzyszenia
Psychologow Transportu, twierdzi, ze tylko ze wzgledu
na uposledzenie emocjonalne ok. 24 tys. osob nigdy nie powinno
usiqaé¢ za kierownica. - 1% to psychopaci, pozostala liczbe
stanowia osoby 2z uposSledzeniem umystowym Ilub brakami
mentalnymi - moéwi.
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e Diagnostyka kierowcy

Nie sgq to doktadne dane, bowiem nikt w Polsce nie prowadzi tego typu
statystyk. - W TUV w Hanowerze uzyskaliSmy od niemieckich
psychologéow informacje, ze w wielu wojewddztwach naszego kraju
od ponad 20 lat nie byto ani jednego negatywnego orzeczenia
lekarskiego dla osoby starajgcej sie o prawo jazdy. Wniosek nasuwa sie
sam. Jesli na 100 oséb - i to potwierdza krzywa Gaussa - nie ma trzech,
czterech orzeczen negatywnych, to znaczy, ze badania nie spetniajq
zadnej selekcyjnej roli. Przeciez kazdy psychiatra stwierdzi, ze okoto 1%
spoteczenstwa to osobowosci psychopatyczne lub socjopatyczne, wiec
0 wzmozonej agresywnosci, a okoto 34% to osoby niepetnosprawne
umystowo. Skoro na 100 kandydatow na kierowcéw wszyscy
otrzymuja pozytywne orzeczenie lekarskie, c6z innego moze sie
dzia¢ na drogach? - pyta Bratos. Okazuje sie jednak, ze dane mogq
by¢ o wiele bardziej alarmujgce. - Kazdego roku w Polsce wydaje sie
okoto 600 tys. praw jazdy. Jesli przez ostatnich 10 lat nie bada sie
sprawnosci psychicznej kandydatéow na kierowcéw, po naszych
drogach porusza sie okoto 200 tys. niebezpiecznych kierowcow -
twierdzi przewodniczacy Stowarzyszenia Psychologow
Transportu.

Projekt zmian w systemie szkolenia i egzaminowania zawarty w ustawie

o] kierujacych przewiduje przeprowadzenie realnych badan
psychologicznych. Moglyby one w znacznym stopniu wyeliminowad
kierowcow stanowigcych potencjalne zagrozenie na drogach, a tym
samym ograniczy¢ liczbe wypadkdéw. Dlaczego samochdd musi miec
coroczny przeglad, a forma kierowcy nie jest w Zaden sposob
weryfikowana? - pytajg zwolennicy badan kontrolnych kierowcow.

W Hiszpanii od 1955 r. badania psychologiczne sg obowigzkowe przy
staraniu sie o prawo jazdy i odnawianiu go. Prawo jazdy odnawia sie
co 10 lat dla osdb ponizej 45. roku zycia, a co pie¢ lat dla oséb
starszych. Zawodowe prawo jazdy musi by¢ odnawiane co pie¢ lat
dla osdéb ponizej 45. roku zycia i co trzy lata powyzej tego wieku.

Polska ma najwiekszgq w Europie liczbe najkrwawszych wypadkoéw.
W stu kolizjach ginie srednio 12 oséb, podczas gdy w Niemczech dwie,
a w Hiszpanii szes¢. Przodujemy takze, jesli chodzi o liczbe rannych.

Niebezpieczni kierowcy to ludzie mtodzi,
dobrze ubrani, jezdzacy drogimi
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e Najwyzej sie zabije!

Nowo otwarty tunel przy warszawskiej Wistostradzie. Szef stotecznej
drogdéwki ztapat sie za gtowe, gdy na ekranie radaru zobaczyt predkosc¢ -
motocyklista gnat 160 km na godzine w tunelu, w ktérym obowigzuje
ograniczenie do 50 km. Kilka dni p6zniej wynik motocyklisty pobit kierowca,
ktory przemknat przez tunel z predkoscia 192 km! Tym razem ofiar nie
byto. Najmniejszych szans nie miato natomiast matzenstwo jadace
volks-wagenem polo drogaq krajowg nr 9 <z Rzeszowa
na polsko-stowackie przejscie graniczne w Barwinku. Zostali staranowani
przez pedzacego ponad 200 km na godzine szalenca w bmw. Catkowicie
zgniecione samochody przetamaty barierke i wpadty do przydroznego rowu.

Kim sg drogowi szalency? - Trudno generalizowa¢ - mowi Waldemar
Wierzbicki, szef warszawskiej drogéwki. - Mozna jedynie zauwazyg,
Zze najczesciej s to osoby w przedziale od 18 do trzydziestu kilku lat.
Dobrze ubrani, jezdza drogimi samochodami - ttumaczy. - Ja, bedac
w miodym wieku, marzytem o rowerze badz skuterze. Dzisiaj wszystko sie
zmienito. Duza czes¢ miodziezy nie ma w zyciu zadnego celu. Wystarczy,
ze majq bogatych rodzicédw. Realizujg sie przez predkosc¢. Pdzniej chwalg
sie, ile jechali, jak oszukali policje itd. Kiedy pojawity sie samochody
z poduszkami  powietrznymi, kradziono je tylko po to,
aby rozbi¢ samochdd i zobaczy¢, jak wystrzeli poduszka - opowiada
Wierzbicki.

Przerazajgce jest rozumowanie samych kierowcow. ,Bede jezdzit, ile mi sie
podoba. Najwyzej sie zabije. To moja sprawal!", napisat jeden
z internautow. - Jak mozna tak mowic?! - denerwuje sie Wierzbicki.

-Niedawno na jednym z warszawskich skrzyzowan miat miejsce tragiczny
wypadek. Kierowca motocykla z duzg predkoscig przejechat na czerwonym
Swietle. Zderzylt sie z pojazdem skrecajacym z przeciwlegtego pasa w lewo.
Motocyklista ponidost Smieré na miejscu. Tragedia dotkneta .jednak takze
kierowce samochodu. Wyrzuty sumienia, catkowicie rozbity samochdd,
zeznania na policji, formalnosci w ubezpieczalni. A jechat tylko do szpitala,
do zony.

Wierzbicki podkresla, Zze konieczna jest zmiana prawa. - Kierujemy
sprawcow wypadkow na testy psychologiczne, ale z egzekucjq jest bardzo
réznie. Rzecz w tym, ze kierowca, ktéry przekroczy predkos¢ o 10 km, jest
traktowany na rowni z tym, ktoéry predkos¢ dubluje. Moim zdaniem,
policjant powinien mie¢ prawo zatrzymywania prawa jazdy kierowcéw
znacznie przekraczajacych predkos¢. Nawet na dwa miesigce. Po tym
czasie delikwent zgtaszatby sie do wydziatu komunikacji i ptacit nalezng
kare. Moze w ten sposdb przeméwimy niektorym do rozsadku? -
zastanawia sie.

- Kiedy przed laty zaczynatem prace w drogéwce, chwalitem sie kolegom,
ze zatrzymatem kierowce jadacego z zawrotng predkoscig 120 km
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na godzine. Czym jest dzisiaj 120 km na godzine.
e Ulica - miejsce bitwy

Dr Hanna Palska, socjolog z Instytutu Filozofii i Socjologii Polskiej
Akademii Nauk, uwaza, ze przyczyn braku poszanowania przepiséw

ruchu drogowego nalezy szuka¢ w czasach demokracji szlacheckiej.

- Wtedy jadacy na koniu szlachcic watazka nie ustgpit drogi innemu
szlachetnie urodzonemu. Od stowa do stowa zaczynata sie ktétnia, ktdra
nierzadko konczyta sie $Smiercig jednego z adwersarzy - przypomina. -
Niektorzy zasiadajacy w swych maszynach chcg by¢ postrzegani jako
pierwotni wojownicy, ulice traktujg jak miejsce kolejnych bitew.

Ich wrogami sg wszyscy pozostali uczestnicy mchu. Stylem jazdy

wyrazajgq komunikat: ,ZejdZz mi z drogi, bo spotka cie co$ ztego" - dodaje
prof. Zbigniew Necki.

Fatszywe poczucie wolnosci, zbyt duza drazliwos¢, pospiech, egoizm
-to wszystko wywotuje agresje u kierowcdéw. Wzrasta napiecie
emocjonalne, ktére domaga sie roztadowania. Wsciekty kierowca jadac
samochodem, ma wrazenie, ze jest anonimowy i nierozpoznawalny.
- Ujawniajq sie sklonnosci, ktére w sytuacjach kontroli
spolecznej spychane do podswiadomosci. Ktokolwiek utrudnia
dojechanie do miejsca, staje sie przypadkowa ofiara ,,wscieklego
kierowcy" roztadowujacego w ten sposob swoje negatywne
napiecia. Szalonymi kierowcami sa tez niektorzy taksowkarze,
kierowcy autobusow, a zwlaszcza tirow - rozktad jazdy i zadania
ponad sily wymuszaja nieustanny pospiech, co u wielu
kierowcOw wzmaga agresje - wyjasnia Bratos.

Najwieksze zagrozenie w tej przed 6 rano na pustej zazwyczaj drodze
zderzyty sie dwa tiry. Sita uderzenia wyrzucita ciata kierowcow
w powietrze. Jak szybko jechali? - Nie widziatem jeszcze tak
zmiazdzonych tiréw. Po sile uderzenia mozna przypuszczac, ile miaty
na liczniku. Jesli z kabin zostaje kupka ztomu, na pewno nie byia
to bezpieczna jazda - relacjonowat zdarzenie ml kpt. Jacek Krawiec.

Kolejna grupa najwiekszego ryzyka to mtodzi kierowcy. - Jako
chtopcy grali w gry komputerowe, w ktorych rozbijali innych
uczestnikow ruchu, mieli po trzy lub cztery ,zycia", a potem ich
resoraki nasladowaly w zabawie zaobserwowane zachowania.
Ich samochodziki urosty do prawdziwych rozmiaréw, ale oni
dalej psychicznie sq chlopcami - mowi Bratos. Prawdziwe zabawy
konczg sie jednak tragicznie. Tak jak ta na ul. Potczynskicj w Warszawie.
Mtody kierowca prébujac jecha¢ na jednym kole motocykla, uderzyt
w barierke. Noga utkneta. Urwato mu jg do kolana.
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Chetm. 22-letni kierowca peugeota wjechat w grupe uczniéw stojgcych
przed zespotem szkdét mechanicznych. Dziewie¢ o0s6b z ciezkimi
obrazeniami trafito do szpitala. Kierowca zjechat z ulicy, staranowat
barierke i zatrzymat sie przed samymi drzwiami szkoty. Byt trzezwy.
Wyprzedzajac z duzg predkoscig, stracit panowanie nad samochodem.
Dlaczego w obszarze zabudowanym, przejezdzajac obok szkoty, pedzit
z takq predkoscig?

W Europie Zachodniej osoby nie spetniajgce wymagan w zakresie
sprawnosci psychicznej majg utrudniony dostep do zdobycia prawa
jazdy. W USA za przekroczenie predkosci czy agresywne zachowanie
na drodze trafia sie na czarng liste, ktérg dysponuj firma
ubezpieczeniowa. Dla ty¢ osob przygotowuje sie odpowiednio drozszg
polise ubezpieczeniowg. Kiedy w Polsce doczekamy sie podobnych
restrykcji?

- Jako psycholog transportu pragne, aby w polskim prawie

o ruchu drogowym sprawnosc¢ kierujacego pojazdem okreslono
przynajmniej tak, jak to uczyniono w przypadku zwierzecia
zaprzegowego w aktualnie obowiqzujacej ustawie Prawo

o ruchu drogowym - twierdzi Bratos. Art. 34. mowi, ze

do zaprzegu moze by¢ uzywane tylko zwierze nieptochliwe,
odpowiednio sprawne fizycznie i dajace soba kierowac.

Tomasz Sygut

SPRAWNOSC PSYCHICZNA TO:

* umiejetnosc¢ witasciwego oceniania sytuaciji,
rozpoznawania zagrozen, podejmowania decyzji
i koncentrowania uwagi (ogdlnie rozumiana inteligencja);

*# rownowaga Ww zakresie emocji, umiejetnos¢ ich
kontrolowania, brak zachowan dewiacyjnych
(np. nadmiernej i niekontrolowanej agresiji),
umiejetnosSc¢ radzenia sobie w sytuacjach stresowych;

* wtasciwy poziom sprawnosci wykonawczych
(psychomotorycznych), np. szybko$¢ reagowania,
koordynacja wzrokowo — ruchowa;

* odpornos$¢ na zmeczenie oraz brak symptomdw ,choroby
poSpiechu";
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